
    TRI-CANIN OUT-DOG 

1ER MAI 2016

  PARC   OUT-DOG  AVENTURE  à Bois de Champ (88)
Entre St Dié (15 km) et Bruyères (9 km) au bord de la D420

 
Le Parc Aventure OUT-DOG vous invitent à une épreuve ludique où vous effectuerez 
3 épreuves chronométrée de A à Z sans interruption : canivtt ou cani-trottinette 1 
chien+ canicross+ un parcours « aventure » d'une dizaine d'obstacles, le tout 
avec votre chien.
Nouveauté cette année     : le Duathlon     : uniquement canicross et obstacles     !!
Vous pouvez donc déjà réserver votre journée !

                                             Le PROGRAMME     :

Dés 8h30.  Remise des dossards. Repérage possible sans chien.
10h Briefing obligatoire avec explications et repérage des obstacles.
11h Départs toutes les 30'' 
d'abord en caniVTT ou caniTrottinette (casque et gants obligatoires), on laisse les vtt 
et trott à un point, (ou canicross dés le départ pour les duathlon!!)
on enchaine en canicross et le changement est inclus dans le chrono (entraînez 
vous !!)
puis Parcours OUT Dog avec une dizaine d'obstacles à faire en binôme.

Lots pour tous et récompenses au premier de chaque catégorie 
homme – femme – junior (différencié caniVTT (et caniTrottinette), ou duathlon). 

VTT ou trottinette : 2,6 km
Canicross : 2,8 km
Obstacles dans le parc (grimper, ramper, sauter, marcher dans l'eau ...)

Snack-buvette sur place, merci de préciser le nombre de personnes (pour 
prévoir les tables et les repas). (Règlement sur place, repas complet environ 8€)

Veuillez s’il vous plait  remplir le bulletin 
et le renvoyer au plus tard le 20 avril 2016 avec les pièces obligatoires !!
Pas d'inscription sur place .

Attention, les places sont  limitées, nous nous réservons le droit d'arrêter les 
inscriptions avant la date limite. Il est impératif de réserver au plus tôt.

Parkings indiqués au parc, à la Mairie et aux alentours, 
interdiction de stationner sur la D420     !!! 

INSCRIPTION ET RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES   :
Manue  Hameury  5, maillefaing, 88 600 Bois de Champ

 06 84 92 02 02
e-mail : out-dog@laposte.net

FORMULAIRE D’INSCRIPTION
TARIFS : 9€    PAR CHÈQUE À L'ORDRE D'OUT-DOG . 

OUT-DOG ADVENTURE PARC.
5, MAILLEFAING, 88600 BOIS DE CHAMP.

PARTICIPANT     : 
LIMITÉ À UNE SEULE PARTICIPATION PAR PERSONNE, MERCI.

TRIATHLON     :              OU  DUATHLON     :           (METTRE UNE CROIX SUR VOTRE CHOIX)

NOM……………………………………………… 
PRENOM…………………………………….. SEXE :             M                F 

ANNÉE DE NAISSANCE : .......................
ADRESSE :...........................................................................................................................

CODE POSTAL : ................................

VILLE: ......................................................................

ADRESSE E-MAIL : ………………………………………………………

Numéro LICENCE :............................ et fédération : …………(SCC, FSLC, FFPTC, FFST)

(Les  non licenciés veilleront à être bien assurés pour la pratique des activités,
et à nous joindre un certificat médical de moins de 3 mois, pour la pratique du
canicross ou du VTT).

CHIEN (CARNET DE SANTÉ OBLIGATOIRE)

MERCI  DE NOUS ENVOYER LA COPIE DES VACCINATIONS 
OU UNE FICHE CYNO SANITAIRE)

NOM : .....................................................    RACE : .............................

SEXE :             M                F                     NÉ LE : ..............................................................

N° TATOUAGE OU PUCE : .......................................................................................................

N° CERTIFICAT ANTIRABIQUE : ....................................…. VALIDITÉ : ....................

Si plusieurs chiens, merci d’indiquer les mêmes données pour chaque chien au dos de la feuille.

QUELQUES RÈGLES ESSENTIELLES À RESPECTER   :
 le chien doit toujours être attaché (pas de collier étrangleur).
 le chien doit toujours être devant le conducteur
 il est interdit de tirer ou de frapper le chien
 le respect des lieux et des autres utilisateurs, et, comme d’habitude, on ramassera les

crottes.
Je reconnais avoir été prévenu par les organisateurs concernant mes responsabilités 
sur une atteinte physique et sur les actes du chien qui est sous ma garde. Seule ma 
responsabilité civile personnelle sera utilisable dans ces cas.

DATE                            SIGNATURE   (DES PARENTS POUR LES MINEURS)


	1er mai 2016

